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			טרגרין מדיקל 
מוצרים לבריאות האישה
נעים להכיר, אנחנו בטרגרין עוסקות בהרחבת מגוון מוצרי בריאות האישה כדי לשפר את איכות חייכן, נוחיותכן ורווחתכן. 
חברת טרגרין מדיקל מתמחה במוצרים לבריאות האישה ורפואה מותאמת אישית. אנו מתמקדות במציאת פתרונות התרופות והמכשור הרפואי הטובים ביותר לבעיות אותן חולקות נשים רבות, ואשר לא מדברים עליהן בגלוי.
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			מכסה את פתח צוואר הרחם ובכך חוסמת את מעבר הזרע מהנרתיק אל...
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			נוזל סיכה ידידותי לזרע המתוכנן לעזור בכניסה טבעית להיריון...
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			מתאימה לשימוש בזמן הווסת החודשית, היא בריאה, בטוחה, ונוחה...
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קל לשימוש וידידותי לגוף
המוצרים שלנו עוצבו בקפידה על ידי נשים על מנת שיתאימו לך בצורה הקלה והטובה ביותר
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חומרים טבעיים בלבד
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נבדק ונחקר קלינית
כל המוצרים שלנו אושרו על ידי משרד הבריאות הישראלי והאמריקאי ועומדים תחת הסטדנדרטים המחמירים ביותר
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הג׳ל ממש נעים לשימוש, לא משאיר תחושה שמנונית ולא נעימה. ללא ספק ארכוש שוב! 
		

				

				
				
			Animé נוזל סיכוך טיפולי
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			אנחנו עברנו לקאיה ג'ל אחרי המון ניסיונות של אמצעי מניעה שונים. אני מאוד רגישה וחיפשתי תכשיר טבעי שלא יגרום לי ליותר מידי תופעות לוואי. בתכשירים הקודמים שהשתמשנו תמיד חשתי צריבה לאחר השימוש, עם קאיה ג'ל לא הרגשתי שום תופעת לוואי. תודה על כך שחשפתם אותי לתכשיר הזה ועל הרישום שלו במשרד הבריאות.

		

				

				
				
			ג’ל קוטל זרע Caya Gel


		

				

					
		
					
		
				
				
						
						
					
			
						
				
			[image: כמוסות וגינליות ליובש בנרתיק Premeno Duo]


[image: כמוסות וגינליות ליובש בנרתיק Premeno Duo]



		

				

				
				
			סימה


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			אין ספק שמדובר במוצר הכי יעיל שניסיתי, שווה כל שקל!
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			אני משתמשת קבוע בכמוסות האלה! סבלתי שנים מיובש בנרתיק וזה היה סיוט מתמשך, אחרי שנים של ניסיונות כושלים עם כל מיני משחות שנתנו לי קניתי את הכמוסות של פרמנו ומאז אני נהנית מיחסי מין וב"ה הבעיה נפתרה! מוצר ממש מעולה ממליצה בחום
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			מוצר חובה למי שמשתמשת בדיאפרגמה, ניסיתי בלי וניסיתי עם, ואין ספק שהמוצר הזה הופך את התהליך להרבה יותר מהיר ופשוט בלי להסתבך, מרוצה מאוד!
		

				

				
				
			מחדיר ומסיר דיאפרגמה


		

				

					
		
					
		
				
				
						
						
					
			
						
				
			[image: 1]


[image: 1]



		

				

				
				
			מוריה


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			זו כבר רכישה שלישית שלי, מרוצה מאוד מהג'ל ואמשיך להשתמש בו!
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			שירלי פבליק


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			כאחות בריאות האישה עם ניסיון של שנים בהתאמת דיאפרגמה אני יכולה לומר בוודאות כי פיתוחה ושיווקה של דיאפרגמה Caya, יצרו ממש מהפכה בתחום. 
התייחסות ארגונומית לגוף הנשי, סיליקון נעים למגע וחשיבה עיצובית שמוקדשת כולה ליצירת חווית שימוש מעולה, כל אלה הופכים את דיאפרגמה Caya לדיאפרגמה המובילה כיום. 
בעבודתי אני נוכחת כי דיאפרגמה Caya נותנת מענה מצוין לנשים רבות שמעוניינות בשימוש בדיאפרגמה. 
בפגישת התאמה במרפאה אני בודקת אם דיאפרגמה Caya מתאימה ואם לא, אני משתמשת באפשרויות אחרות למשל דיאפרגמה Singa.
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			אני ממליצה בחום על ג'ל Caya כי הוא גם יעיל ביותר וגם טבעי, ולכן אין לו תופעות לוואי כמו שנתקלתי בקוטלי זרע אחרים. לא נתקלתי עוד במטופלת שלא היתה מרוצה.
		

				

				
				
			ג’ל קוטל זרע Caya Gel


		

				

					
		
					
		
				
				
						
						
					
			
						
				
			[image: דיאפרגמה Caya]


[image: דיאפרגמה Caya]



		

				

				
				
			רונית


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			אני פיזיותרפיסטית העוסקת בשיקום רצפת האגן, בריאות האישה, מטפלת בנשים בכל מעגל החיים, כולל הריון ולאחר לידה. 
בין היתר אני מתאימה לנשים דיאפרגמות מזה כ- 3 שנים. 
מעבר לכך שחשוב שהדיאפרגמה תהיה איכותית ואפקטיבית במניעת כניסה להריון, חשוב לי מאוד שהאישה תרגיש בנוח עם הדיאפרגמה בעת השימוש. 
מאז שדיאפרגמה Caya הושקה בארץ, אני מתאימה גם אותה למטופלות שלי. הדיאפרגמה מאוד רכה ונוחה לשימוש, יש לה מבנה ידידותי שמותאם לנרתיק, קל להכניס אותה וקל גם להסיר אותה.
 בשל המבנה הידידותי והעדין שלה, היא נוחה לשימוש בקרב מטופלות שעדיין לא ילדו.

חשוב לי להדגיש שהשימוש בדיאפרגמה צריך להיות מלווה גם בג'ל קוטל זרע כדי להגיע לאפקטיביות מירבית. 
אני ממליצה בחום על ג'ל Caya כי הוא גם יעיל ביותר וגם טבעי, ולכן אין לו תופעות לוואי כמו שנתקלתי בקוטלי זרע אחרים. לא נתקלתי עוד במטופלת שלא היתה מרוצה.
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			מיכל


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			אני מאוהבת בקאיה שלי!!!!
זה ממש שינה לי את החיים לטובה.
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			אז בלי להיכנס ליותר מידי פרטים רציתי לעדכן שהחווית משתמשת עם דיאפרגמה Caya הייתה מעולה!
הרבה יותר קל להכניס ולהוציא ברמה ניכרת, התיישב ממש איפה שצריך בלי להתחיל לחפש ולבדוק, מאוד נוח. לא אני או בן זוגי הרגשנו כלום, זה לא הפריע ולא זז מהמקום.
המון תודה!!!
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			שירלי פבליק


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			כאחות בריאות האישה עם ניסיון של שנים בהתאמת דיאפרגמה ומאות התאמות, אני יכולה לומר בוודאות כי דיאפרגמה Singa הינה חידוש חשוב ומרענן בתחום. דיאפרגמה Singa עשויה סיליקון במגע רך וקטיפתי, היא נוחה ופשוטה לשימוש ומגיעה בגדלים שונים להתאמה מירבית. הנשים שלהן אני מתאימה אותה, מדווחות כי השימוש בה פשוט, קל ונעים. העובדה כי הסיליקון ממנו היא עשויה דק וחזק, הופכת את הבדיקה העצמית של כיסוי צוואר הרחם, לפשוטה עבור מרבית הנשים המשתמשות בה. לדיאפרגמה Singa מקום חשוב ומשמעותי מתוך האפשרויות הקיימות כיום בתחום התאמת הדיאפרגמה.
לפני שנים בתחילת דרכי המקצועית בהתאמת דיאפרגמה, היה על המדף סוג אחד של דיאפרגמה. פיתוחה ושיווקה של דיאפרגמה Caya, יצרו ממש מהפיכה בתחום. התייחסות ארגונומית לגוף הנשי, סיליקון נעים למגע וחשיבה עיצובית שמוקדשת כולה ליצירת חווית שימוש מעולה, כל אלה הופכים את דיאפרגמה Caya לדיאפרגמה המובילה כיום. בעבודתי אני נוכחת כי דיאפרגמה Caya נותנת מענה מצוין לנשים רבות שמעוניינות בשימוש בדיאפרגמה. בפגישת התאמה במרפאה אני בודקת אם דיאפרגמה Caya מתאימה ואם לא, אני משתמשת באפשרויות אחרות למשל דיאפרגמה Singa.
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			אנחנו השתמשנו ג'ל סיכה וגינלי Prefert ונכנסנו להריון בחודש הראשון. אני כל כך מודה על ההמלצה אחרי שתי ניסיונות כושלים של הפריה ושנתיים מייגעות של ניסיונות, סוף סוף אנחנו בהריון ניסינו המון מוצרים בתהליך שלנו להיכנס להריון, ג'ל סיכה וגינלי Prefert אפשר לנו לשמור על הפרטיות שלנו בלי לחצים נוספים מיותרים תודה על כך שהבאתם את המוצר הנהדר הזה לישראל.
		

				

				
				
			ג’ל סיכה וגינלי מעודד הפריה Prefert
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			לימור


		

				

				
				
					
			








							
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						
				
									

				
									

			

						

		
				
				
				
				
			ואו! השימוש בגביעונית Tulipa היה כ״כ קל ושונה ממה שהכרתי, חוויה אחרת לחלוטין. סוף סוף אני יכולה להיפרד בביטחון מהיגיינה מלכלכת ולא בריאה. תודה!!
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			הסיפור שלנו
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						עוד על טרגרין מדיקל
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			הסיפור שלנו
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			חוששת לקבל את הצעד ולעבור לדיאפרגמה?
אין בעיה. ביכולתנו לשלוח לך דוגמית ניסיון חדשה וסטרילית בחינם, בעזרתה תוכלי לבדוק אם אכן הדיאפרגמה מתאימה למידותייך ולצרכייך.
שימי לב! אין לבצע שימוש בדוגמית לצרכי מניעת הריון וכן מומלץ להתייעץ עם מתאמת דיאפרגמה להתאמה


		

				

				
				
					
			
						
						
							
						בחרי דוגמית דיאפרגמה
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				
							

							
					
			
						
				
			שאלות נפוצות
		

				

				
				
					
							
					
													
															
								
														
												להשאיר ריק
					

					

				

							
					
													
															
								
														
												מהי מדיניות ההחלפות וההחזרות? 
					

					טרגרין מדיקל עובד בכפוף למשרד הבריאות ולכן כל מוצר רפואי היוצא מן מחסן החברה לא יוחזר.

				

							
					
													
															
								
														
												מתי אקבל את החבילה שהזמנתי?
					

					החבילה שלך תגיע תוך 3 ימי עסקים, למעט מקרים חריגים בהם תקבלי דיווח על זמני הגעה מעודכנים.


				

							
					
													
															
								
														
												האם מוצרי טרגרין נוסו על בעלי חיים? 
					

					כל המוצרים שלנו הם מוצרים טבעיים מן החי ולא הצומח ולא עברו ניסויים על בעלי חיים.


				

							
					
													
															
								
														
												האם יש אישור של משרד הבריאות על מוצרי טרגרין?
					

					ישנו אישור של משרד הבריאות על מוצרי החברה


				

							
					
													
															
								
														
												האם טרגרין בעלת תקן ISO 9000?
					

					טרגרין היא בעל ISO 9000 ועוברת מבדקים על ידי מכון התקנים הישראלי מידי שנה.

				

							
					
													
															
								
														
												מי האנשים העומדים מאחורי טרגרין מדיקל?
					

					טרגרין מדיקל הוקמה על ידי חוקרת בעלת דוקטורט בגנטיקה ורופא נשים.


				

							
					
													
															
								
														
												האם ניתן להתיעץ עם בעל מקצוע בהקשר לאחד המוצרים?
					

					בוודאי, אנחנו כאן לענות על כל שאלה ובקשה

				

							
					
													
															
								
														
												האם כל מוצר מכיל הוראות שימוש בעברית ובאנגלית?
					

					כל מוצר מכיל באריזה הוראות שימוש בעברית ובאנגלית

				

										
					

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			בלוג
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			מלחמה, מיניות ובייבי בום
בימים אלה שהמדינה במצב לחימה, הרצון להמשכיות כמו בזמני מלחמה בעבר, גובר על הקושי המורגש מצפון ועד דרום. בין אם הגעגועים לבני הזוג שנמצאים בשירות צבאי, ובין אם הכמיהה להכניס חיים חדשים לחייהם של זוגות רבים, נראה שהבחירה בחיים חזקה מהפחד וחוסר הוודאות הקיומי ששוררים במדינה....
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			השפעות מתח לחץ וטראומה על גוף האישה
בימים מתוחים אלה חשוב להיות קשובה לאופן שבו הגוף שלך מבטא את השפעות המתח ולנקוט באמצעים יזומים כדי להקל עליהם....
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			אנדומטריוזיס – זיהוי וטיפול טבעי
אנדומטריוזיס היא תסמונת המשפיעה על איברי הרבייה הנשיים, כאשר תאים הדומים לרירית הרחם, הנקראים תאי רירית הרחם, צומחים מחוץ לרחם. הרקמה דמוית רירית הרחם גדלה לרוב באגן, בשחלות ובחצוצרות, במקרים חמורים הרקמה עלולה להתפשט מעבר למערכת הרבייה. למעלה מ-11% נשים בגילאי 15 עד 44 עשויות לסבול מאנדומטריוזיס....
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			תסמונת שחלות פוליציסטיות (PCOS) תסמינים, גורמים וטיפול
תסמונת שחלות פוליציסטיות Polycystic ovary syndrome (או בקיצור PCOS) היא תופעה שכיחה ביותר בקרב נשים. היא מתאפיינת בחוסר איזון הורמונלי, רמות גבוהות של אנדרוגנים, ציסטות קטנות רבות בשחלות ולעיתים הפסקת הביוץ. PCOS יכול לגרום להחמצה או לאי סדירות של הוסת, צמיחת שיער עודפת, אקנה, אי פוריות ועלייה במשקל. למרות שתסמונת שחלות פוליציסטיות (PCOS) אינה חולפת לצמיתות, טיפול נכון בגישה טבעית יחד עם תוספי תזונה מסוימים, ושינויים תזונתיים עשויים לעזור לטפל בתופעות ולהקל על התסמינים....
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			הקשר בין דיכאון לגיל המעבר
הזמן שלפני גיל המעבר (פרימנופאוזה) יכול להיות רכבת הרים פיזית ורגשית עבור חלק מהנשים. מה שנקרא "שינוי החיים" מגיע עם רשימה של תסמינים המופעלים על ידי שינויים הורמונליים - גלי חום, נדודי שינה, תנודות במצב הרוח ואפילו דיכאון....
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			עישון סיגריות בזמן שימוש באמצעי מניעה הורמונליים
עישון סיגריות בעת שימוש באמצעי מניעה הורמונליים מעלה את הסיכון למחלות לב ולפגיעה בכלי הדם.  אחת האזהרות הראשונות בעלון לצרכן בכל חפיסת גלולות למניעת הריון מתייחסת להמלצה להימנע מעישון בזמן נטילת גלולות למניעת הריון....
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			טיפול טבעי בגלי חום
גלי חום היא תופעה שכיחה המלווה נשים רבות בגילאים שונים, אך מתקשרת בעיקר לתקופת גיל המעבר בה  חלים שינויים הורמונליים בגוף האישה. איך מרגיש גל חום? גל חום הוא תחושה של חום עז שלא נגרמת ממקור חיצוני. גלי חום יכולים להופיע בפתאומיות, או להיות מורגשים בהתפרצות למשך כמה דקות.
...
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			קוטל זרע – כל מה שרצית לדעת
מהו קוטל זרע? יותר ויותר זוגות מחפשים פתרונות יעילים ובטוחים למניעת הריון, ביניהם נשים ששמות לב לתופעות לוואי בעקבות נטילת גלולות, שימוש בהתקנים תוך רחמיים ושיטות נוספות שלא ענו על צורכיהן. שמעת על קוטל זרע? שוקלת לשלב קוטל זרע באסטרטגיית הבריאות המינית שלך? המשכי לקרוא ותקבלי את כל המידע שאת צריכה כדי לדעת אם קוטל זרע מתאים לך ולבן זוגך.
...


		

				

				
				
					
			
						
						למאמר המלא ←
		
					
		

				

				

					

		

					

		
				

		
		
						
						
					
			
						
				
														
							[image: האם חומר סיכה פוגע בכניסה להריון]


[image: האם חומר סיכה פוגע בכניסה להריון]
								
													

				

				
				
			האם חומר סיכה פוגע בכניסה להריון? ומה לגבי חומר סיכה במהלך ההריון?
אם את מנסה להיכנס להריון, בחירת סוג חומר סיכה חשובה ביותר. סוג חומר הסיכה שבו את והפרטנר שלך משתמשים יכול לעשות הבדל גדול בכל הנוגע לכניסה להריון. תכנון הריון  יכול להיות כיף גדול, כולל החלק של קיום יחסי מין. עם זאת, ניסיונות להעלות את סיכויי ההצלחה, מביאים זוגות רבים לקיים יחסי מין בתדירות גבוהה, לעיתים התוצאה הפוכה ועלולה לגבות מחיר מגוף האישה....
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			ביוץ והמחזור החודשי
ביוץ הוא מונח המתאר פעילות במערכת הרבייה הנשית שבה משתחררת ביצית בוגרת מהשחלה. הביוץ למעשה מהווה חלק מהמחזור החודשי של אישה בשנות הפריון, ומהווה גורם הכרחי לקליטת הריון. הבנה כיצד מתרחש הביוץ ומתי הוא מתרחש יכולה לעזור לך בתכנון או במניעת הריון. ידע זה עשוי לעזור לך להכיר מצבים מסוימים המתרחשים בגופך לאורך החודש....
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